
Saint-Sylvestre 

www.st-sylvestre.org 

Entre les branches  
Année 17, no 1, Février 2023 

SÉANCE DU CONSEIL  

La prochaine séance du conseil municipal aura lieu lundi le 6 février à 20h à la salle Bonne Entente au 

Bureau municipal (423-B rue Principale).  

COMPTES DE TAXES 2023 

Veuillez prendre note que les comptes de taxes 2023 seront envoyés vers la mi-février. 

Nous vous demandons de respecter les dates d’échéance de paiement.  Merci ! 

COLLECTE DES MATIÈRES ORGANIQUES 

La dernière collecte d’hiver des bacs bruns aura lieu le vendredi 24 février prochain. N’oubliez pas de 

mettre vos bacs au chemin la veille ! La collecte régulière reprendra le 7 avril.  

IMPÔTS 

Le Club Lions de Ste-Marie offre de produire, GRATUITEMENT, votre déclaration d’impôt. 

CRITÈRES: Ce service est admissibles aux personnes dont les revenus sont inférieurs à: 

 -35 000$ pour une personne seule 

 -45 000$ pour un couple  +  2 500$ pour chaque enfant à charge 

 -45 000$ pour un adulte avec un enfant  +  2 500$ par personne à charge 

 -revenus d’intérêt inférieur à 1 000$ 

OÙ: Salle communautaire (Sacristie) à l’arrière de l’église de Ste-Marie 

QUAND: Les vendredis 10 et 17  mars de 10h00 à 11h00 et de 13h00 à 14h00 

Apportez tous vos documents !  

 

 

MUNICIPALITÉ 

JOYEUSE SAINT-VALENTIN 

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS-GLISSADES FAMILIALES  
Nous sommes à la recherche de bénévoles qui souhaitent donner quelques heures aux glissades           

familiales. Nous avons besoin de gens dans les pistes samedi ET dimanche. Nous tenons à cet               

événement qui rassemble des gens de partout. Pour que notre communauté reste vivante, nous avons 

besoin de gens qui s’impliquent.  

Si vous avez le goût de faire partie de notre belle équipe de bénévoles, donnez votre nom à M. Laval 

Breton, président au numéro de téléphone suivant 418-386-7532.  



CHAISES À VENDRE  

Nous avons 50 chaises (armature de métal, assise et dossier en bois) à vendre au coût de 1$ la chaise.    

Lot de 5 chaises minimum. Pour les intéressé(e)s, veuillez vous présenter à la salle municipale (824 rue             

principale) jeudi le 9 février de 13h à 14h pour prendre possession des chaises. Argent comptant et        

montant juste svp.  

 

CONTRAT POUR LA TONTE DES TERRAINS MUNICIPAUX ET ARROSAGE DE FLEURS 

Vous pouvez consulter le devis au bureau municipal sur les heures d’ouverture et vous   

devez transmettre votre analyse de coûts au plus tard le 15 mars 2023 à                               

dg@st-sylvestre.org   

ARTICLES POUR LE MOIS DE MARS 

VEUILLEZ  NOUS FAIRE PARVENIR VOS PUBLICATIONS AU PLUS TARD 

LE VENDREDI 17 FÉVRIER 2023  

À LOISIRS@ST-SYLVESTRE.ORG 

mailto:LOISIRS@ST-SYLVESTRE.ORG


LOISIRS 

SEMAINE DE RELÂCHE 2023—PROGRAMMATION ET INSCRIPTIONS 

La programmation complète sera disponible sur la page Facebook et sur le site web de la Municipalité à 

compter du 7 février prochain. Les inscriptions débuteront au même moment via le formulaire en ligne 

dans la section Loisirs / Programmations. La date limite d’inscription est le 2 mars 2023 à 16h. Après cette 

date, AUCUN enfant ne sera accepté.  

SOIRÉE CINÉMA 

Le vendredi 10 mars à 19h, nous présenterons le classique Histoire de Jouets (1995) au Centre                        

multifonctionnel. 

Le film Avatar (2009) sera diffusé à 21h pour les 13 ans et plus seulement.  

Pop-corn et jus gratuits !  

RAPPEL: Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés d’un adulte. LES SOIRÉES CINÉMA NE 

SONT PAS UN SERVICE DE GARDE.  

RELEVÉS 24 POUR FRAIS DE GARDE ET REÇUS POUR ACTIVITÉ SPORTIVE 

Les parents concernés recevront les documents nécessaires pour les impôts dans la      

semaine du 20 février 2023.  

TERRAIN DE JEUX 2023  

Dans le journal de mars, un aperçu de la programmation estivale sera présentée et les inscriptions         

débuteront à la mi-mars. 

Nous avons 5 postes de disponibles pour le terrain de jeux 2023, n’hésitez pas à les partager !  









LA FABRIQUE  

Notre vie a bien changé ces dernières années. Face à toutes les épreuves qui s’imposent à nous sur tous 

les plans : corps-âme-esprit et l’insécurité qui nous envahie facilement, je vous offre le poème prière de 

Ste-Thérèse d’Avila qui l’aidait dans ses moments difficiles et qui nous aidera nous aussi.  

Déposez vos mains sur votre poitrine et dites : 

« Que rien ne te trouble 

 Que rien ne t’épouvante 

Tout passe, 

Dieu ne change pas 

La patience obtient tout 

Celui qui possède Dieu ne manque de rien 

Dieu seul suffit » 

 Courage et Confiance.                         Ginette Foucault Lavallée 

Équipe d’animation locale 

À NOS PRIÈRES 

M. Alain Paquet, décédé le 29 novembre à l’âge de 72 ans.  Il était l’époux en 2e 

noces de Gisèle Gagnon de St-Sylvestre.  Une cérémonie de la parole a été célébrée 

le 11 décembre dernier. 

  

Mme Mariette Pouliot, épouse de Benoît Delisle, décédée le 17 janvier à l’âge de 79 

ans.  Ses funérailles ont été célébrées le 26 janvier en l’église de Saint-Sylvestre.           

Elle était la belle-sœur de Lucien Delisle (Cécile Goulet)  



ORGANISMES  

LE CLUB LIONS 

Pendant la période des Fêtes qui se termine, les membres du Club Lions ont continué leur travail pour 

améliorer les conditions de vie de la communauté. 

Le 3 décembre, avec l’aide de précieux bénévoles, dont des jeunes, ils ont réalisé LA GUIGNOLÉE pour 

venir en aide aux jeunes de la place. Malgré le mauvais temps qui a empêché de finir la tournée de 

toutes les résidences, ils ont recueilli plus de 4000,00 $ grâce à la générosité des gens de St-Sylvestre ainsi 

que de nos précieux commanditaires. 

Le 21 décembre, avec la participation de plusieurs autres organismes, ils ont permis au Père-Noël de       

distribuer plus de 78 boîtes surprises pleines de bonne nourriture aux personnes seules de 65 ans et plus   

ainsi qu’aux couples de plus de 80 ans. 

Le 23 décembre, les Lions ont payé et servi un délicieux souper de plus de 700,00 $ aux jeunes de l’école 

l’Astrale. 

À Noël, ils ont donné 100,00 $ pour payer l’organiste afin de faire la musique pour la chorale qui a visité les 

résidents du CHSLD de St-Sylvestre en plus de leur donner la somme de 150,00 $ pour des activités de   

zoothérapie pour les personnes hébergées au CHSLD. 

Le 6 janvier, ils ont offert un souper aux personnes qui travaillent bénévolement au SYL-GYM. 

Toutes ces réalisations ont été rendues possibles grâce à la générosité des gens de St-Sylvestre qui          

répondent généreusement lors de nos activités de collecte de fonds en vue de retourner cet argent à la 

population de différentes façons pour améliorer les conditions de vie de notre localité. 

À tous et toutes, un GRAND MERCI et une BONNE ANNÉE 2023 remplie de satisfactions. 

FONDATION ÉCOLE L’ASTRALE 

 
24ème Assemblée générale annuelle de la Fondation École l’Astrale 

Le mercredi 1 mars 2023 de 19 h 30 à 20 h 30 sur ZOOM 
 

https://us04web.zoom.us/j/2143606562?pwd=dmdyNEZDYTM4eGRVS0MxQ1ZyYmxpUT09 

ID de réunion : 214 3606 562 

Pour recevoir le lien ZOOM par courriel, contactez Maxine Pâquet-Lessard à maxineplessard@gmail.com  

 

Les membres du Conseil d’administration invitent tous les membres de la Fondation École l’Astrale ainsi 

que la population de Saint-Sylvestre à sa 24ième assemblée générale annuelle.  

 

Lors de l’assemblée, il y aura présentation des activités réalisées et du rapport financier pour l’année 2022. 

Bienvenue à toutes et à tous! 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F2143606562%3Fpwd%3DdmdyNEZDYTM4eGRVS0MxQ1ZyYmxpUT09%26fbclid%3DIwAR3r6UlY88UwRjEuzB480sQMXsOOAyrwWFzTdPltoNOJKekdZssqZ7L4PuU&h=AT0YNyPA7JnYxnqOauPEAePZ_e0DwzmNGorJgrpq6XGsHo-6u2D926qrROWQNMUjH


MESSAGE DES FERMIÈRES  

Si vous pensez devenir membre des Fermières de Saint-Sylvestre et 

voulez savoir si c’est pour vous, venez à notre prochaine réunion! 

Elle aura lieu le mardi 7 février à 19 h 30. Madame Lily Chabot,     

massothérapeute et propriétaire de Le temps d'une  douceur, va 

venir nous parler des bienfaits de la massothérapie et de la            

réflexologie. Pour souligner la Saint-Valentin, on vous invite à porter 

du rouge. Et comme toujours, vous êtes bienvenues d’apporter de 

vos travaux pour nous les montrer.  

 

Notre café-rencontre du 10 janvier a été un grand succès!         

Plusieurs avaient apporté des beaux ouvrages qu’on a pu admirer. Il y avait de la bonne humeur et   

beaucoup de jasette! Merci à toutes pour votre participation.  

 

Deux gagnantes à notre tirage de Noël : Laurie 

Huppé a reçu un certificat        

cadeau de 20$ à dépenser chez 

Copie Extra, et Pauline Therrien, 

un certificat    cadeau de 30$ à 

dépenser dans n’importe quel 

magasin des Galeries de la Chaudière.  

Invitation à la prochaine Heure du conte :            

Dimanche 19 février à 10 h 30. Cette activité 

s’adresse surtout aux petits, mais les grands        

peuvent venir aussi!  

BIBLIOTHÈQUE  
LA RENCONTRE 

824 rue Principale - Tél. : (418) 596-2427 

Heures d’ouverture : jeudi, 19 h à 20 h 30, et        

dimanche, 10 h à 11 h 30 

Courriel : bibliorencontre@gmail.com 

Web : https://www.bibliothequelarencontre.com 

Facebook : Bibliothèque de Saint-Sylvestre 

 

NOS SERVICES pour INFORMATION 

et RENDEZ-VOUS 418-881-3486 

 

 

HALTE-GARDERIE DU LUNDI AU VENDREDI DE 8H30 À 

16H 

Accès-Loisirs : Pour participer à un loisir                

gratuitement      

Aide aux devoirs : pour la réussite scolaire 

Consultation professionnelle brève : Avocats –    

Médiation familiale 

Fête – Cœur – Temps : Pour leur anniversaire, du 

temps pour les ainés 

Halte-allaitement : Pour les mamans qui allaitent  

(accompagnement d’Allaitement Québec) 

Médiation Citoyenne : Soutien pour arrondir des 

conflits (voisinage, famille, actes criminels, etc.) 

Pour mieux intervenir : Conseils éducatifs pour     

parents d’enfants 5-17 ans  *   

Soutien lors d’un deuil : Suivi, accompagnement, 

par Présence Lotbinière  

Soutien Séparation : vivre sa séparation le plus    

harmonieusement possible 

 

Pour toute question et connaître la programmation 

complète:  418-881-3486  

Réunion des Chevaliers de Colomb conseil 

#2993 

Mercredi le 15 février 2023  à 20 heures 

À la salle municipale de Saint-Patrice 

On souligne la Saint-Valentin   

Bienvenue aux  conjointes !  

Roland Gagné secrétaire financier 

mailto:bibliorencontre@gmail.com
https://www.bibliothequelarencontre.com


LA FADOQ  

Baseball-poche : Les lundis à 19h. À compter du 6 février, les rencontres de notre club 

se tiendront à la salle municipale.  

Rencontre inter-paroissiale, jeudi le 16 février au Centre multifonctionnel. Inscription 

18h30. Bienvenue à tous. 

Viactive : les mercredis à 13h30, à la salle municipale, au local voisin de celui de la     

bibliothèque. 

Rencontre des membres Mardi le 7 février à la sacristie 13h30, démonstration (environ 30 minutes) de yoga 

sur chaise afin de nous faire connaître cette nouvelle possibilité de mise en forme et de détente.   

Par la suite, réunion régulière des membres (environ 30  minutes). 

Sujets : compte-rendu financier, utilisation de notre local, améliorations de nos équipements, activités en 

cours et à venir.  Activités sociales et goûter. 

Mardi le 14 mars , rencontre des membres FADOQ et des Dames Fermières afin de souligner notre          

traditionnelle <<Journée des femmes>>.  

9h30, au Centre multifonctionnel (Salle Lotbinière) Formation <<Au volant de ma santé>> et fraudes visant 

les aînés par des membres de la Sûreté du Québec; dîner au Relais des Montagnards et par la suite        

activités sociales à notre local. D’autres informations vous seront données lors de la rencontre du 7 février 

ainsi que dans le journal du mois de mars. 

Ligue de quilles : la formation d’une ligue de quilles pour St-Sylvestre a été suggérée. Il y a des                 

disponibilités au Salon de quilles de Ste-Marie les lundis et jeudis à 13h. Le coût est de $15.50 pour 3 parties. 

Si vous êtes intéressés, membres FADOQ ou non, appelez Véronique au 418-596-2252. 

Félicitations à M. Marcel Chabot dont la participation, en avril dernier, au Défi des 28 jours de marche, a 

été soulignée par le Carrefour des personnes aînées de Lotbinière. 

Le Conseil Local de Lien Partage devra se dissoudre dans 

les prochains mois si nous ne recrutons pas de nouveaux     

bénévoles.  

Faire partie du conseil local de Saint-Sylvestre 

c’est d’assister à 3 rencontres administratives et 2           

rencontres  d’informations par année. C’est de participer 

au soutien des personnes en perte d’autonomie de la  

municipalité et d’offrir un peu de réconfort en brisant              

l’isolement. 

Pour vous joindre à nous ou pour obtenir de l’informations, 

communiquez avec Émilie Doyon au 418 596-3272 ou     

Myriam Nadeau au 418 596-3141. 

VEUILLEZ PRENDRE NOTE QUE LES SERVICES DE POPOTE, 

D’ACCOMPAGEMENT TRANSPORT ET DE VISITES D’AMITIÉ 

SERONT MAINTENUS, MÊME SI LE CONSEIL LOCAL SE         

DISSOUT.  

Le siège social de Lien-Partage en       

assurera la gestion. 



AU CENTRE MULTIFONCTIONNEL DE ST-SYLVESTRE 

POUR S’INSCRIRE :  

1-833-728-2663 OU RPALOT@HOTMAIL.COM  




