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MUNICIPALITE

GROS REBUTS

QF Une seule collecte aura lieu le_vendredi 17 juin. Nous vous demandons de mettre au
chemin vos rebuts la veille svp. Les matériaux suivants ne seront pas ramassés: pneus,
DECHETS 7 s . N y
ENCOMBRANTS matériaux de construction, fenétres et bardeaux d’asphalte.

PERMIS DE CONSTRUCTION ET DE RENOVATION

Avec la belle saison qui arrive, les projets de construction et de rénovations (intérieurs et extérieurs) se
manifestent. Nous vous rappelons la nécessité d’avoir un permis pour effectuer vos travaux. Nous vous
demandons de faire votre demande 30 jours AVANT le début de vos travaux.

Vous pouvez vous procurer un formulaire de demande sur le site de la municipalité dans l'onglet
Services / Urbanisme / Demandes de permis. Pour toute question, contactez Jacinthe Létourneau a
urbanisme@st-sylvestre.org ou au 418-596-2384 #3 Nous vous remercions de votre collaboration !

PERMIS DE BRULAGE

Vous devez faire la demande d’'un permis et ce 48 heures AVANT de faire bridler branches et matériaux
divers. Ce permis est GRATUIT | Pour toute question, veuillez communiquer avec messieurs Gilles
Chabot 418-389-5961 ou Pierre Therrien 418-390-2790

COMITE DES JARDINS INTERGENERATIONNELS

Le comité a été formé et se rencontrera sous peu pour planifier
la réalisation du projet. Ceux et celles qui seraient intéressé
(e) s a utiliser un bac, veuillez le réserver aupres de Laurence
au 418-596-2384 #2. Les bacs qui ne trouveront pas preneurs
seront  utilisés pour les

Incroyables Comestibles Financé par e gouvemement d

Canada par le biais du programme

(nourriture a partager). Les bacs seront préts a étre utilisés vers le  NoueauHorizons pour les aines
15 juin.

NETTOYAGE DU PRINTEMPS

Le balai mécanique passera dans la semaine du 9 mai. Si vous balayez votre cours avant et que vous
faites des tas de terre, les employés municipaux passeront quelques fois avant le 6 mai. Merci de votre

collaboration! ﬁ’{
>
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ECO-CENTRE DE ST-PATRICE - RUE DU PARC

L’ouverture de I’écocentre est le lundi 2 mai 2022.
Les heures d’ouverture sont : lundi de 9h a midi; vendredi de 13h a 16h30 et samedi de 9h a midi.

Matiéres acceptées:

* Bois et branches (sauf bois traité); /\I
* Piles usagées; @

» Plastique et carton; z &= 5%5

* Bonbonnes de propane;

* Peinture et teinture résidentielle;

* Lampes fluocompactes;

* Encombrants métalliques ou en bois (électroménagers ou meubles enti€rement en bois);

» Métal (tuyaux, jantes de pneus, clétures, gouttiéres, téles ou toutes autres pieéces métalliques);

* Pneus de véhicules automobiles (maximum 48 % pouces sans jante);

* Résidus domestiques dangereux (huile a moteur, antigel, aérosols, filtres a I'huile, huile végétale liquide, colle,
solvant, etc.). Les produits doivent étre dans leurs contenants d’origine ou étre clairement identifiés.

* Produits électroniques (consulter la liste a 'adresse suivante : http://recyclermeselectroniques.ca)

DISTRIBUTION D’ARBRES GRATUITS —MOIS DE LA FORET

Grace a I'Association forestiére des deux rives (AF2R) et du ministére des Foréts, de la
Faune et des Parcs (MFFP), chaque éléve de I'Ecole I'Astrale recevra un arbre. De plus,
samedi matin le 4 juin de 9h a 11h dans le stationnement du Bureau municipal (423-B
rue Principale), il y aura une distribution pour les citoyens intéressés. Premier arrivé,
premier servi. Sous toutes réserves, les essences disponibles sont: Epinette
blanche, Pin blanc, Pin rouge, Sapin baumier, Erable a sucre, Chéne rouge, Noyer noir.
Quantités limitées.

SECURITE DES PISCINES RESIDENTIELLES

Vous possédez une piscine résidentielle ? Vous avez l'intention d’en installer =
une cet été ?

Un document complet et produit par le Ministére des affaires municipales et de
'Habitation est disponible sur le site internet de la municipalité (Ongle
Actualités) concernant le Reglement sur les piscines résidentielles.

AVIS PUBLIC

Est par la présente donné qu’a 'assemblée réguliere du conseil de la municipalité de Saint-Sylvestre du 2 mai
2022 a 20h a la Salle Lotbiniere du Centre multifonctionnel a été déposé le rapport financier de I'année 2021
par le vérificateur externe.

Toute personne qui désire prendre connaissance du rapport financier peut le consulter au bureau municipal.

Marie-Lyne Rousseau
Directrice générale, secrétaire-trésoriere




OBLIGATIONS DES PROPRIETAIRES DE CHIENS

Dans un endroit privé, un chien a I'extérieur doit étre tenu ou retenu au moyen d’un dispositif (attache,
laisse, cloture, etc.) ’empéchant de sortir des limites du terrain ou il est gardé. (8.3.1 RSHPPPP)

Dans un endroit public, un chien doit :
Etre sous le contréle d’'une personne capable de le maitriser ;
Etre tenu au moyen d’une laisse d’'une longueur maximale de 1,85 m;
Porter en tout temps, attaché a sa laisse, un licou ou un harnais lorsqu’il pése 20 kg et plus (article 20).
Un chien ne peut se retrouver sans autorisation sur le terrain d’'une autre personne que le

propriétaire ou gardien. (Reglement d’application de la loi visant la protection des personnes par la mise
en place d’un encadrement concernant les chiens.)

ENREGISTREMENT DES CHIENS

Selon la modification du réglement provincial, vous avez
I'obligation d’enregistrer vos ou votre chien(s).
Nous vous invitons a remplir le formulaire de la municipalité qui
se retrouve sur le site internet dans l'onglet . %:'
Services / Animaux. ¥l w
Les frais pour I'enregistrement s’appliquent qu’une seule fois. -4, S

Pour faire parvenir votre formulaire ou le modifier sans frais,
veuillez communiquer avec Jacinthe
Létourneau, a urbanisme@st-sylvestre.org

DEFI CHAQUE MINUTE COMPTE
_=—EXpress @
' ver: Sa?nte—f'oy

REMISE DES CALENDRIERS DU IER AU 6 MAI

Du LUNDI 30 MAI
3 v- * Au Syl-Gym
ad VENDRE.DI 19 AOUT 1.1 * au Bureau municipal
inclusivement SRk B . L "
* Chez Véronique au 456 rue Principale, sous l'abri
EN SEMAINE DE E‘H d'auto dans le sac prévu a cet effet. *
Laurier-Station e Saint-Apollinaire ¢ Sainte-Foy !

DEPARTS : Laurier-Station 4 6h45, 8h30 et 11h15

LA MUNICIPALITE GAGNANTE SERA CELLE QUI s “

RETOURS : Sainte-Foy & 13h,16h10 et 18h10 AURA LE PLUS DE PARTICIPANTS QUI AURONT LS S
Le trajet reste toujours le méme. REMIS LEUR CALENDRIER
n Express Lotbiniere
POINTS DE VENTE : MERCI DE VOTRE FIDELE PARTICIPATION ET
PROXIM Kirouac et Lavoie : = %
130, boul. Laurier, Laurier-Station ESPERONS I'A 'ERE PLACE

JEAN COUTU : 144, Principale, Saint-Apollinaire

. cear, Ji
o Al



LOISIRS

CAMP DE JOUR MUNICIPAL- Du 27 juin au 19 aout 2022

Les inscriptions pour le camp de jour municipal sont en cours, vous avez
jusgu’au 27 mai pour le faire via un formulaire en ligne disponible sur le

ﬁrJ | \ \ r site internet de la municipalité (Loisirs / Terrain de jeux) ou encore en
S n formulaire papier. Vous trouverez un apercu de la programmation a I'endos
L_EG \_ P de cette page.

- Le service de garde sera offert de 7h30 a 9h et de 16h a 17h30 du lundi au
vendredi. (il N’y a pas de frais supplémentaires pour le service de garde.)
L’horaire régulier du camp de jour est de 9h a 16h du lundi au vendredi.
Nous serons ouverts pendant les vacances de la construction.

OUVERTURE DES JEUX D’EAU

Dans la semaine du 30 mai, nous procéderons a l'ouverture des
jeux d’eau. Nous vous confirmerons via Facebook les heures
d’ouverture.

COURS DE SKATE

Samuel Giguére offrira 5 cours de skate les mercredis du 1" juin au 29 juin 2022 de 18h30-19h30 au codt
de 50%. Pour inscription: loisirs@st-sylvestre.org ou 418-596-2384 #2

FORMATIONS CROIX-ROUGE

. PRETS A RESTER SEULS (21 mai de 9h a 15h— Salle Lotbiniére) Votre enfant doit avoir 9 ans et
plus et avoir complété la 3e année. Colt de 65% (manuel et attestation inclus)

. COURS GARDIENS AVERTIS (22 mai de 8h a 16h30—Salle Lotbiniére) Votre enfant doit avoir 11
ans et plus et avoir complété la 5e année. Colt de 65% manuel et attestation inclus)

15 participants minimum par cours (ce nombre n’est pas encore atteint) Pour inscription : loisirs@st-
sylvestre.org ou au 418-596-2384 #2

Ligues, tournois et cours de tennis!

Pour infos : LTSATENNIS@hotmail.com / LTSATENNIS.com



mailto:LTSATENNIS@hotmail.com

PROGRAMMATION

(Ceci est un apercu des activités et sorties prévues cet éte,

la programmation peut étre modifiée sans préavis

ETE 2022
MUNICIPALITE DE ST-SYLVESTRE

VIENS VIVRE UN ETE MEMORABLE AVEC NOUS!

LES LVUNDIS DECOVVERTES -

* Projets artistiques variés T

el o N ‘.N‘.(\Q\

e Initiation a la danse \S —5%\
[ ]

* Initiation a la musique & *» Visites de fermes avoisinantes

¢ Initiation au théatre (laitiére,ovine(moutons),alpagas,
producteurs d'insectes, mieillerie

e Cueillette de petits fruits
¢ Visite du Pont couvert St-André

LES MERCREDIS SPORTIFS -

» Sorties au Parc de la Chute Ste-
Lo . L Agathe, du Domaine Joly et/ou
« Activités physiques variées Parc de la Seigneurie

e Initiation a de nouveaux sports

LES TEUDIS AV MONT RADAR -

« Baignade

« Parcours d'hébertisme
LES VENDREDIS CVISINE - « Chasse aux trésors

* A tour de réle, chaque groupe devra

préparer un dessert ou une
collation (une attention particuliére Des visites spéciales et des
// sera portée aux allergies) sorties sont également

e Plusieurs activités prévues avec la

thématique « A table ! » prévues selon les

disponibilités des
différents organismes et
des lieux visés.

Avec la participation financiére de :

Québec



FABRIQUE

CVA

Tout au long du mois de mai, ce sera la CVA (capitation) 2022. Plus que jamais, votre contribution est
importante afin de maintenir les services, méme s’ils sont au minimum présentement.

Vers le 12 mai, vous recevrez une lettre vous invitant a contribuer. Merci pour votre geste de générosité !
Le comité local

Ovide Marcoux, Claude Napert, Jacinthe Létourneau et Pauline Therrien.

A NOS PRIERES

M. Martial Couture, décédé le 22 avril 2022, a I'Age de 95 ans et 5 mois, époux de feu Marie-Rose Parent. II
demeurait autrefois a Saint-Sylvestre. |l était le pére de Roger Couture (Paule Thibodeau) de notre
paroisse. Nos sincéres condoléances.

MISES EN TERRE
Les inhumations des défunts de I'hiver 2021-2022, auront lieu le 12 mai prochain.

MESSAGE DPENCOURAGEMENT

Nous avons célébré Paques le 17 avril, le triomphe de la
mission de Jésus sur Terre : sa Résurrection. Le coeur
rempli de confiance dans I’Espérance de jours meilleurs
nous ployons sous le poids, le joug de |la noirceur
terrestre oU maladies, cataclysmes, guerres régnent en
maitres.

Plus que jamais il faut se rappeler : « Vivre sa Foi c’est
établir une relation personnelle avec Dieu Pére. »

Plus que jamais il faut se rappeler a tous les jours, de
s’ouvrir 4 « Son action en nous » par le signe de la Croix
et la Priére : parler a Dieu comme a son meilleur ami.

Lui demander de nous pardonner nos égarements, nos

hommeries et de nous aider a demeurer confiants que

I’Aide divine ne manquera pas a ceux qui en font la
demande au nom de Jésus, son fils notre Saveur.

Courage et confiance

Ginette Foucault Lavallée
Equipe d’animation locale

ARTICLES POUR LE MOIS DE JUIN

Veuillez envoyer vos articles au plus tard le vendredi 20 mai 2022 a loisirs@st-sylvestre.org




ORGANISMES

[elofodefefefefoofefefef el oo ofefefefofofofefefefeofofefefef oo ofefefe]e] o ofefele] )]

gAstmlopousse—école [Astrale

gLe 20 mai a 12h, l'équipe du jardin de 'école ['Astrale se fera un plaisiv de vous offrir des

+1.1.3.1.1

B plants biologiques de tomates, de concombres et de fines herbes. Le coiit est fixé a 3 3/ &
g plant ou 10 $/4 plants. L'argent amassé par cette vente servira a offrir aux éleves de gg

B belles activités scolaives ainsi que la poursuite du projet Pannée suivante.

[efofoefefefefofodefefef oo ol ofefefef o ofofefefefef o ofefefef oo ofefefefe] o ofefelel ]

ot

Fa— OYE! OYE!
EVENEMENT SPINNING ) COLLECTEDE
ORGANISE PAR LEQUIPE LES SOLIDAIRES
(GRAND DEFI PIERRE LAVOIE) DE BOUTEILLES
VIDES!

LE DEFI ? PENDANT 12H, DES PARTICIPANTS DOIVENT
PEDALER A TOUR DE ROLE SUR DES VELOS COMMANDITES
PAR DES ENTREPRISES DE ST-SYLVESTRE.

QUAND ? LE SAMEDI 7 MAI DE 6H A 18H

POUR QUI ? POUR TOUT LE MONDE. LE BUT EST
D'ALTERNER LES PARTICIPANTS EN RESPECTANT LEURS
CAPACITES.

OU ? GYM ELITE COACH A SAINTE-MARIE. ANIMATION
DURANT TOUTE LA DUREE DE L'EVENEMENT.

NOUS AVONS BESOIN DE GENS POUR
VENIR PEDALER AVEC NOUS

POUR S'INSCRIRE: 418-997-4697 *

’ e f\ *
TOUS LES FONDS AMASSES SONT AU \%’g@@
t-Sylvestre

PROFIT DE L'ECOLE L'ASTRALE POUR
L'ACHAT D'EQUIPEMENT SPORTIF

Dans l'avant-midi du samedi 14
mai, des bénévoles passeront
chez vous pour ramasser VoS
canettes et bouteilles vides. Tous
les fonds recueillis iront a nos
éleves de I'école I'Astrale.

Alors, d’ici |a, si vous vouliez nous
garder vos canettes et bouteilles
consignées, ce serait vraiment
apprécié!

Pour plus de détails ou pour nous
offrir votre aide avec la collecte et/
ou le tri, veuillez contacter Mélanie
Tremblay Vandal au 418-209-
7869. Merci d’avance pour votre
généreux appui!

Inscription a I'école primaire I'Astrale possible en tout temps !

Vous venez d'emménager a St-Sylvestre 2

Vous prévoyez déménager a St-Sylvestre 2

Votre enfant est né entre le 1er octobre 2017 et le 30 septembre 2018 2 Vous pouvez I'inscrire au
programme Passe-Partout | Informez-vous auprés du secrétariat de I'école pour avoir des informations

sur le programme.

Votre enfant est né entre le 1er octobre 2016 et le 30 septembre 2017 2 Il est maintenant le temps de

I'inscrire a la maternelle 5 ans !

Pour inscrire votre enfant, nous vous invitons & communiquer
avec la secrétaire de I'école, Mme Estelle Mercier, au
418 386-5541 poste 16600 ou par courriel a astrale@csbe.gc.ca

Au plaisir de vous rencontrer et de faire vivre des souvenirs mémorables a votre enfant |



mailto:astrale@csbe.qc.ca

Club FADOOQ

L’Assemblée Générale Annuelle de votre Club FADOQ aura lieu le jeudi 9 juin a 14h
au local. Parmi les sujets de l'ordre du jour, il y aura I'adoption de la révision de nos
réglements généraux. Ces reéglements sont importants pour la bonne marche de notre
Club pour les années a venir. Consultez le journal de juin pour d’autres informations sur

fadog

le déroulement de la rencontre. Régions de Québec et
Chaudiere-Appalaches

Viactive : Merci beaucoup a Alberta Grover et Charlotte Mentzel qui ont animé ces
ateliers les mercredis aprés-midi, de 13h30 a 14h30 au local de la FADOQ.

Jardins communautaires intergénérationnels: Merci a notre Municipalité qui va permettre aux citoyens
d’avoir accés a ce jardin et souhaitons une belle participation de la part de toute la population.

Défi <<Chaque minute compte>>: Remise des calendriers du défi du 1er au 6 mai au Syl-Gym, au Bureau
municipal ou chez Véronique au 456 rue Principale (sous l'abri d’auto, dans le sac prévu a cet effet.)
La municipalité gagnante sera celle qui aura le plus de participants qui auront remis leur calendrier.
Merci de votre participation.

Les jeux régionaux FADOQ : Baseball-poche mardi le 10 mai a St-Apollinaire. Participants: Doris
Bourgault, André Breton, Annette Croteau, Marcel Chabot (capitaine), Philippe Drouin, Rachel Gagné
(marqueur), Thérése Gagné, Jacques Jackson, Denise Létourneau et Madeleine Routhier.

Marche prédiction: mercredi 18 mai a St-Apollinaire, 2 équipes. Participants: Marchel Chabot, Huguette
Labbé, Ovide Marcoux et Madeleine Routhier; André Breton, Philippe Drouin, Rachel Gagné et Thérese
Gagné. Merci de représenter notre Club, bon succés et beaucoup de plaisir. . Bienvenue a vous tous!

o BIBLIOTHEQUE
AN LA RENCONTRE 21 V]
~\°r\r\n\6 m L/ {//b 824 rue Principale - T¢l. : (418) 596-2427
L\/fj_f\ //}f:ii_. Heures d’ouverture : jeudi, 19h a 20h30, et dimanche, 9H00 - 16H00
————— 10h a 11h30
Bibliothéque L3 Rencontre Courriel : bibliorencontre@gmail.com
Web : https://www.bibliothequelarencontre.com V4 7

Facebook : Bibliothéque de Saint-Sylvestre

Oups! L’adresse de notre site web a changé! Il faut maintenant
ajouter un « s » au http! Alors voici notre nouvelle adresse :

f VENTE DE
PLANTS

https://www.bibliothequelarencontre.com (voir en-téte).

. . y s . . DEGUSTATION ET LANCEMENT
Et si vous avez besoin d’aide pour naviguer sur notre site web, pour DE NOUVEAUX PRODUITS

consulter le catalogue, renouveler vos emprunts, faire des réserva- BIERE ET CAFE SUR PLACE
tions, inscrire des suggestions, etc., nous pouvons vous aider! Il suffit JEU GONFLABLE & MUSIQUE
de nous laisser vos coordonnées au comptoir de la bibliotheéque aux

heures d’ouverture ou par courriel ou par téléphone. Au plaisir! DETAILS ——>@

485, RUE PRINCIPALE
SAINT-JACQUES-DE-LEEDS


https://www.bibliothequelarencontre.com
mailto:bibliorencontre@gmail.com
http://www.bibliothequelarencontre.com

RECYCLER ik s
ELECTRONIQUES S, Lotbiniére L_aurentide
Programme géré par I'ARPE-Québec re/sources

Quand ? Samedi, 28 maide ?h & 13h

ou?

Sainte-Croix : Garage municipal (110, rue de I' Aqueduc)
Saint-Gilles : Aréna de Saint-Gilles (1530, rue de I'Aréna)

Val-Alain : Garage municipal (1159, 2¢ Rang)

Ecocentre de Saint-Flavien (1450, rang Pointe-du-Jour) (9h & 16h)
Ecocentre de Saint-Patrice-de-Beaurivage (rue du Parc) (9h & 13h)

Ecocentre de Deschaillons-sur-Saint-Laurent (1995, route Marie-Victorin) (9h & 13h)

C’EST LE MOMENT DE VOUS DEPARTIR DE VOS RESIDUS
DOMESTIQUES DANGEREUX ET PRODUITS ELECTRONIQUES

&y 10

Produits électroniques

Peinture et teinture résidentielle,
\vemis, laque, aérosol, solvant )

i )

PS>
'XARR

Lampes fluocompactes

\

Contenants fermés d'huile a
moteur et végétale

. J

J
h

\(

Ve

Piles et batteries rechargeables

ouU G usage unique, piles de
cellulaire J

.

é N

Service offert aux citoyens de la MRC de
Lotbiniére et des municipalités de
Deschaillons-sur-St-Laurent,
Fortierville, Parisville, Sainte-Frangoise
et Villeroy seulement.

. J

Pour informations :
Téléphone : (418) 926-3407 poste 250
info@mrclotbiniere.org




RECUPERATION
DE PLASTIQUE
AGRICOLE

POUR ASSURER UNE Deux fagons de
AGRICULTURE DURABLE FEBYRIE A e
DANS NOTRE REGION e

compression des
plastiques aux points
de dépots

Secouer afin d'enlever
1 le maximum de débris
a J

2 Placer les plastiques
e Les sacs sont g

) ; m  distinctement dans
disponibles sur

O s s un sac AgriRécup et
points de dépbts bien l'attacher avec

une corde g

3 Rapporter aux points d
a dépots
POINTS DE DEPOTS DE LA MRC DE LOTBINIERE

Ecocentre de Saint- Corvis Coopérative
Flavien Parisville caik v
Nouvead’ L
1450, rang de la Pointe-du-jour 1238, route 265 Nord e
418-926-3407 poste 250 450-783-6491 poste 1103 R
L-V: 8h a 16h30 L-V: 8h a 17h S: 8h a 12h >
-

Avantis Coopérative
Saint-Narcisse-de-
Beaurivage

MRC
404, rue Saint-Francois

agrirécup  mmanl ”\, Lotbiniére

L-V: 8h a 16h30



ENTRETIEN

AVEC UN NOUVEL

ENTREPRENEUR DICI!
—_—

NOM DE L'ENTREPRENEUR
Félx-Antoine Lemay

NOM DE L'ENTREPRISE

Impulsion Centre d'entrainement

ADRESSE

350, rue des Trembles,
Notre-Dame-du-Sacré- Coeur-d‘lIssoudun
Québec, GOS 1LO

POUR LES JOINDRE

Par téléphone au 581 991-1870

Via leur page facebook en message privé
Ki Impulsioncentredentrainement

POUR SINCRIRE

impulsioncentredentrainement.fliipapp.com

COURRIEL

impulsioncentredentrainement(@outl ook.fr

PARLEZ-MO! DE VOTRE ENTREPRISE .

Nous sommes une entreprize qui csuvre dans les
services de santz par I'actmite phy sique. Notre centre
d'entrainement a comme mission la sants de zes
membres. Nous offrons un s2rvice personnalisz avec
une vanete de cours de groups comme l'entrainement
forctionnel, HIIT, cardic, haltérophilie, parentAenfants
ainzi qua des cours prwvas. Nous offrons 2galement, les
services de kingsiclogie et de massotherapie pour les
personnes ayant bezoin de réadaptation =t de gestion de
douleur muscubiquelettique.

O PROVIENT VOTRE IDEE €T VOTRE
gunou €N deu AVEC VOTRE (NTR(PRIS(?

M pazsion provient d'un amour infini envers I'actnits
physiqus et I'=ntrainemeant foncticanel. L'sntrainement
forctionnel s'adapte 3 tous, peu importe la condition
physique de: individus. Chaque entrainement sollicite
les capacitzs de Findrwidu et ses différents groupes
musculsires. De plus, au centre, nous retrouvons une
fraternitz naturslle, un esprit de communaute ol des
amitiés se creent. Nos entmainements sont efhcaces,
adapta: et s2curitaires, mais surtout vraiment trippants.

QUEST CE OUl VouS DISTINGUE?

Ce qui nous distingue est notre service prefessicans|

=t parzonnalise. Dez Is premiére visite, la perscane est
priz= en chargs, et ce tout au long de zon parcours. Nos
membres font partis d= la grande famille Impulzion. Teus
les professionnels sur place connassent les conditions
physiques sinzi que l=s particulanitas de chacun donc

il ezt simple =t facile d’adapter nes entrainemants de
fagon personnalisee.

Uns initiacive da: /\?‘O et :

PSR o Heures d’ouverture (Mai a octobre)
Pl = o Entretien

L A iy Il ,
7 Y § © ’”épafatiw, ~ Lundi FERME
Eg”l’””@ Mardi et mercredi 8h30 - 12h /13h - 17h30
”q’]‘.”gm./;mm//[/ﬁ[ Jeudi: 8h30-12h / 13h - 18h30

Vendredi: 8h30 - 12h / 13h - 16h

Samedi et dimanche  FERME

Fermé le vendredi 20 mai (Portes ouvertes a l'usine
DSD International de Thetford Mines)

418 596-2335

Fax 418 596-2345

Marchand

DSD STARS

EQUIPEMENTS D’ERABLIERE

650 Principale, St-Sylvestre (Qc) GOS 3C0

PROMOTION sur équipements d’érabliéres
du 24 mai a la fin juin




au Centre
multifonctionnel
de St-Sylvestre

E

Initiation de couplei
-

avec des danseurs
professionnels

Le Lindy Hop, fait partie de la grande famille des danses
Swing, qui est apparue dans les années 1920. Celle-ci se
pratique en couple, souvent sur de la musique

~ se caractérise par son « rebond » au s
depl ents, qui donne une énergie’débordante et

méme un brin defolie.




